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Resumen: La Guerra Civil espafiola provocé el
exilio de un importante nimero de cientificos e
intelectuales. Dentro de ellos numerosos
médicos saldrian de Espafia obligados por su
defensa de la Republica o su ideologia
democratica. Una gran mayoria se establecieron
en América Latina. Venezuela es el segundo
pais que mas facultativos acoge, tras México. En
el presente trabajo se analiza cuales fueron las
circunstancias historicas que permitieron esta
acogida, y se hace referencia a alguna de las
personalidades y sus campos de trabajo en su
nuevo pais de acogida. Dentro de la historia
social de la medicina espafiola existe un espacio
vacio sobre el exilio médico y sobre la represion
interior ejercida fisicamente o simplemente
como depurados de numerosos médicos que se
vincularon de distinto modo con los ideales de
modernidad de la Republica espaiiola.

Palabras clave: exilio, Guerra Civil, médicos,
Republica espafiola, USA, Venezuela.

INTRODUCCION

1 fin de la guerra civil espafiola (1936-
E1939) y la victoria del bando franquista

supuso para la cultura espafiola en
general y para la ciencia en particular el
derrumbe total de todo lo construido durante el
primer tercio del siglo XX, un tiempo historico
que alcanzé el apelativo de "Edad de Plata" por
el cambio cultural y cientifico producido tras la
crisis del noventayocho, y que comenzd a
materializarse en el periodo de la II Republica
Espafiola.

Si nos centramos en la posicion de la ciencia
espafiola en este periodo y en sus antecedentes
inmediatos, es de destacar el cambio de
mentalidad que ya se estaba operando en los
sectores mas influyentes de la Espafia de
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entonces: se comenzaba a entender que la
ciencia 'y su desarrollo  tecnologico
representaban un elemento esencial para la
construccion de un pais moderno. Aparecieron
eminentes cientificos en aquellos afios finales
del XIX y de principios del XX, que escribieron
y publicaron incendiarios discursos, casi arengas
patridticas, donde se exponia una necesidad: que
un regeneracionismo nacional impregnara en los
ciudadanos, especialmente en los jovenes, en los
valores del trabajo bien hecho, la perseverancia,
la educacién y la investigacién positiva'.
Apoyandose en el krausismo —un movimiento
liberal, laico y republicano introducido en
Espafia desde el pensamiento aleman—, se
influy06 en amplios sectores sociales,
especialmente en el educativo, y se estimuld que
cuajara este impulso de renovacion ideoldgica,
con la creacion de proyectos concretos, como
fue en primer lugar el movimiento del
Institucion Libre de Ensefianza (ILE) y mas
tarde la creacion de la Junta de Ampliacion de
Estudios (JAE).

Este  escenario  estimulante se  veria
recompensado con la  aparicion de
personalidades cientificas relevantes, junto a una
pléyade de prometedores jovenes cientificos en
los mas varios campos del saber. Entre todos,
destacaria la extraordinaria figura de Santiago
Ramoén y Cajal, padre de la Neurobiologia,
premio Nobel de Medicina en 1906 por sus
trabajos sobre la estructura y morfologia del
sistema nervioso del ser humano y de los
vertebrados. La importancia de Cajal en la
ciencia espafiola del momento fue tan grande
que algunos autores han hablado de la
"cajalizaciéon" de la ciencia espafiola’, fenomeno
que indica hasta donde llegd el impulso que
supuso su presencia y el estimulo de su forma de
ser y de sus trabajos, generando una escuela y
un movimiento social de admiracion "a lo
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cientifico". Ramoén y Cajal se convertiria en el
primer director de la a Junta de Ampliacion de
Estudios, y sus planes desde la institucion
contribuyeron a asentar las bases para formar
€sos equipos jovenes que presagiaban iban a
situar por vez primera a Espafa en la elite de la
ciencia mundial. Hay que volver a recordar que
para Ramon y Cajal hacer ciencia de calidad era

una forma excelente de "hacer patria™.

El levantamiento militar contra la II Republica
por parte de los sectores antidemocraticos del
pais paraliz6 el proceso, y la victoria del bando
franquista supuso el fin, en forma de exilio de
cerca de 2500 profesores universitarios y de
numerosos catedraticos en las mas variadas
disciplinas, desde la filosofia hasta Ilas
disciplinas mas positivas. Y no existieron
diferencias; junto a las figuras de renombre
internacional, se pueden encontrar incipientes
investigadores. Todos tuvieron algo en comun:
se exiliaron, o si permanecieron en el interior del
pais pusieron en peligro su vida, como a muchos
les ocurrid, ya que la terrible represion
organizada por la dictadura franquista se cobro
miles de asesinados en los afios posteriores. El
mal menor podia ser quedar arrinconados’ la
"depuracion”, por haber tenido simplemente
relacion con la Republica Espafiola. En
numerosas  ocasiones  bastaron  criterios
personales para desplazar, arrinconar o
encarcelar. Un  ejemplo  puntual pero
significativo de la magnitud del exilio cultural es
que siete rectores de la Universidad espafiola en
tiempos de la Repuiblica fallecieron en el exilio:
el fisico Blas Cabrera, los filosofos José Gaos y
Jaume Serra Hunter, el historiador Pere Bosch
Gimpera y los fisiologos August Pi i Sunyer y
José Puche’.

Asi, sobre el penoso y general exilio de cerca de
ochocientos mil espafioles que por diferentes
fronteras salieron tras la derrota republicana y en
el tiempo que va desde la caida del Pais Vasco
hasta la salida final desde Alicante por mar, se
acompaid otra perdida, de la que se comienza a
realizar estudios globales por parte de
instituciones e investigadores espafoles, que fue
la originada por esa enorme cantidad de
inteligencia que se desperdigaba por el mundo,
un hecho que aunado a los afos de la dictadura
nacional-catolica que fue el franquismo, retraso
afios la modernidad en Espafia y nos situa
todavia hoy varios pasos por detras de las
naciones de nuestro entorno natural en
numerosos aspectos, uno de ellos nuestro escaso
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interés por la
tecnologica.

investigacion cientifica y

Fue cierto que estos intelectuales, por formacion
y recursos personales, tendrian mayores
posibilidades para encontrar lugares de acogida
y sobrevivir en mejores condiciones en
comparacion con el resto de los exiliados. La
acogida que muchos de ellos recibieron en los
paises de destino fue buena con excepciones
puntuales, lo que les permitié poco a poco una
recuperacion personal y un relanzamiento
profesional en muchos casos. Especialmente
emocionante fue para los republicanos espafnoles
el comportamiento del pueblo mexicano
protagonizado en la figura de su entonces
Presidente Lazaro Cardenas, que acogidé sin
reservas a un importante numero de exiliados,
no sin superar algunas criticas internas
procedentes de  sectores  conservadores
mexicanos y de los espafioles de tendencia
franquista que ya residian en México. A México
por ejemplo, llegaria un nimero importante de
médicos, que hoy se cifra segin la mayoria de
autores en unos quinientos, que se fueron
integrando en la estructura sanitaria mexicana,
lo que represent6 sin duda un enorme esfuerzo,
ya que representaban en aquél momento el 10%
del total de facultativos existentes en la nacion
mexicana.

VENEZUELA COMO PAIS DE ACOGIDA
DEL  EXILIO REPUBLICANO: SU
CIRCUNSTANCIA

En diciembre de 1935 Venezuela, tras un largo
periodo de dictadura de Juan Vicente Goémez
(popularmente Ilamada su época el gomecismo)
se prepara para el ascenso del general Eleazar
Loépez Contreras (1883-1973), que hasta
entonces habia sido Ministro de Guerra y
Marina en el anterior gobierno. El nuevo
presidente tuvo que realizar un notable esfuerzo
para eliminar la desconfianza que generaba en el
pueblo venezolano por sus anteriores vinculos.
En su programa de gobierno, conocido como
Programa de Febrero, (firmado el 21 de febrero
de 1936)°, se diagnosticaban los problemas mas
notables de la nacion venezolana en aquellos
momentos, y se lanzaba un programa politico
que senalaban las actuaciones para salir de la
crisis. En éste plan, se sefialaba a la
despoblacion como uno de los grandes
problemas de Venezuela, y para paliarlo se
contemplaba una politica destinada a facilitar
una inmigracion dirigida, entre las que se
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destacaba la busqueda de agricultores y
trabajadores del campo, o profesionales
cualificados para trabajar en diferentes areas del
sector publico, vinculados a temas agrarios o de
infraestructuras. La poblacion venezolana segin
el Sexto Censo nacional de 1936 estaba formada
por s6lo 3.364.347 personas. Para incrementarla
especialmente en las areas interiores del pais se
procederia a la contratacion directa de
profesionales en el extranjero vinculados a los
sectores de mayor interés econdémico. Dentro de
la declaracion politica, se le dio importancia a
explicar que "nuestro pais no estd débilmente
poblado, sino que la gran mayoria de la
poblacion es victima de enfermedades y de
flagelos sociales, que reducen su capacidad de
trabajo y su vigor intelectual", lo que reflejaba
una realidad clara y wuna prioridad: se
necesitaban tanto programas sanitarios que
mejoraran  las  condiciones de  salud
medioambiental como de profesionales capaces
de llevarlos a buen fin. La solucién propuesta
para este problema era poner en marcha un plan
de higiene publica con la creacion de
instituciones que desarrollaran  programas
sanitarios especialmente destinados a la
poblacion rural y para luchar contra
enfermedades como el paludismo, la
tripanosomiasis y la anquilostomiasis, junto a la
lucha venérea y antituberculosa y los programas
de proteccion infantil. Esta politica era fruto del
positivismo’, filosofia imperante en la época y
que habia alcanzado los paises de América
Latina, donde intelectuales como Alberto
Adriani® y Arturo Uslar Pietri la recomendaron
con diferentes argumentos’. El 22 de julio de
1936 se aprobaria una Ley de Inmigracion y
Colonizacién, que junto a la Ley de Extranjeros
del 17 de julio anterior, representaban los
instrumentos de reclutamiento y seleccion de los
extranjeros que deseaban entrar en Venezuela.
Unas normas que establecian rigidas reglas para
el acceso al pais, por ejemplo la exclusion
explicita de la entrada de todo aquél que no
fuera blanco'®, o como el art., 6 exigia
"pasaporte expedido por autoridad competente
de su pais y visado del funcionario consular
venezolano, certificado de buena conducta y
cartilla de vacunaciones recientes", ademas de
depositar 500 bolivares a la entrada a puerto,
que luego eran devueltos.

Los inmigrantes tenian "prohibido participar en
politica, y eran excluidos de ser funcionario
publico con la excepcion que sefialaba la ley si
por consideracion de la Republica en areas como
beneficencia e higiene publica, ensefianza o en
© Historia Actual Online 2005

ingenieria naval", lo que permite suponer las
grandes lagunas en estos sectores que Venezuela
mantenia en aquél momento. El art. 32 declaraba
explicitamente que "no podian entrar en el pais
los propagadores del comunismo o que
pretendian destruir violentamente gobiernos
constituidos", por ultimo también eran excluidos
todos aquellos que el "Presidente de Ila
Republica considerara inadmisible", lo que
permitia en realidad  una absoluta
discrecionalidad en la decision de permitir la
entrada.

Desde la Primera Guerra Mundial Venezuela
habia afianzado de forma efectiva la exportacion
de petroleo, y la sociedad venezolana
experimentd un importante proceso de
transformacion econdomica y social al disponer
de recursos financieros. Los programas de
modernizacién se impulsarian a partir de 1936"".

La necesidad de crear nuevos Organos
administrativos e  instituciones publicas,
conlleva nuevas necesidades de personal

especializado, con lo que la idea de la
"inmigracion  selectiva"'?  parecia a los
gobernantes una buena eleccion. El resto se
canalizaria con ayudas de las representaciones
diplomaticas y con la labor de los agentes de
inmigracion que estaban en Europa y que
trabajaron en este proyecto desde 1936 hasta
comienzos de la Segunda Guerra Mundial.
Desde Venezuela coordinaba el Instituto
Técnico de Inmigracion y Colonizacion
(ITIC)". Desde 1939 hasta la II Guerra Mundial
practicamente so6lo espafioles republicanos y
algunos judios procedentes de Europa central
expulsados por la presion nazi entrarian en
Venezuela, y ain asi con numerosas
limitaciones, y se puede afirmar que solo
personalidades encontraron facilidades.

(Porqué éstas dificultades? Hay que tener en
cuenta que la Guerra Civil Espafiola alcanzo en
Venezuela, al igual que en otros paises una
enorme repercusion. La izquierda politica
venezolana defendia la posicion del gobierno
legitimo, y la derecha la posicion de los
insurgentes. Ya 1936 Venezuela presentaba
luchas politicas internas y su libertad de
expresion se flexibilizO momentaneamente por
los acontecimientos en Europa, de los cuales el
conflicto espafiol era uno de ellos. Los grandes
diarios venezolanos apoyaban una de las
posiciones antagoénicas, el Ahora, la defensa de
la democracia y La Esfera, como baluarte
anticomunista'®. Pero, en ya 1937 las izquierdas
en Venezuela fueron proscritas y sus periddicos
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cerrados. El 14 de mayo de 1937 se expulsaron
del pais a cuarenta y siete dirigentes politicos
acusados de ‘"estar afiliados a doctrinas
marxistas". Venezuela habia soportado durante
1936-37 dos huelgas obreras y una estudiantil".
Una de las causas de las limitaciones de entrada
de los republicanos espafioles fue por lo tanto la
ideoldgica, ya que existia en numerosos paises,
incluida Venezuela, la creencia que los
republicanos espafioles formaban parte del
"miedo rojo"'®. Sélo los vascos llegaron a
Venezuela inicialmente'’, porque se habian
establecido convenios entre el gobierno
venezolano y el gobierno vasco. A pesar de ello,
al caer el frente del Norte, la acogida se paralizo
por iniciativa de las autoridades de la
administracion venezolana, a pesar de ser
considerados los vascos "gente respetuosa y de
moral catélica"'®.

LOS MEDICOS DEL
REPUBLICANO EN VENEZUELA

EXILIO

Entre un tercio y un cuarto —seglin diferentes
autores—, de los espafioles procedentes del exilio
republicano que llegaron a Venezuela fueron
médicos. Venezuela representa el segundo pais
de América latina en acoger médicos
republicanos tras México. Muchos de ellos
principalmente de origen vasco y catalan. Lo
realizaron en varias fases que se pueden
sistematizar, y en general no se puede decir que
acompanaran al resto de otras profesiones; como
siempre la gran mayoria de ellos obtuvieron por
su profesion mas oportunidades en integrarse en
la sociedad venezolana y fueron bastantes los
que recibieron ofertas concretas de trabajo y de
colaboracion con la Salud Publica de Venezuela.
Su comportamiento, humanidad y buen hacer
profesional fueron también factores que
favorecieron su buen nombre en las instituciones
y entre sus pacientes. No es de extrafiar tampoco
que los responsables de la administracion
sanitaria venezolana se interesaran por reclutar
sus servicios y conocimientos, pues alguno de
estos profesionales eran de reconocido prestigio
internacional.  Venezuela  aprovechd  sus
inteligencias y experiencias en un momento que
la lucha contra las enfermedades y la renovaciéon
sanitaria se consideraba factores claves para el
progreso econémico y social de la nacion.

De igual manera influyé que en Venezuela se
habia comenzado una lucha contra las
enfermedades tropicales, especialmente contra el
paludismo o malaria. Este hecho facilito la
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busqueda vy localizaciéon de facultativos
especialistas. De hecho el Dr.Arnoldo Gabaldén,
director de estos programas fue uno de los
artifices de la busqueda de los médicos
espafioles algunos de ellos dentro de los campos
de concentracion franceses'”.

Quiza de los primeros en alcanzar Venezuela
fueron José Maria Bengoa y Lacandia® y
Santiago Ruesta Marco. El Dr.Bengoa se exilio
en Venezuela en 1938 recién licenciado por la
Universidad de Valladolid y cuyo destino en
Venezuela fue Sanare en el Estado de Lara.
Bilbaino de nacimiento, participd en la Guerra
Civil como joven licenciado organizando
centros de atencion a heridos civiles y militares.
Al llegar a Venezuela y alcanzar Sanare y
Cubiro, en el Estado de Lara, descubrido una
serie de enfermedades y un modo de vida muy
distintos a sus experiencias. Las patologias que
no habia estudiado nunca, patologias tropicales
o procedentes de la desnutricion proteico-
calérica®® que afectaba a la region y
especialmente a la poblacion infantil eran la
principal causa de mortalidad y morbilidad.
Bengoa crearia modestamente el dispensario de
Sanare, con colchonetas y la ayuda del pueblo.
Organizé un centro de ingreso y recuperacion
para los niflos desnutridos, donde ademds se
instruia a las madres para con los escasos
recursos de la zona lograr una buena
alimentacion de sus hijos. Este primer centro
daria origen a los que afios mas tarde la OMS-
OPS denominaria "Centros de Recuperacion
Nutricional"” y que pondria en marcha en
distintas partes de América Latina. Entre 1938 a
1940 Bengoa estuvo como médico rural en esa
zona. En 1940 escribi6 la obra Medicina Social
en el Medio Rural® para fomentar el desarrollo
comunitario, texto surgido de las experiencias
directas en Sanare. A ella seguirian numerosas
publicaciones y articulos de revistas. Ya en 1941
el Ministerio de Sanidad y Asistencia Social le
designod Jefe de Seccion de Nutricion cargo que
ocupo6 hasta 1946 cuando alcanzo la jefatura de
la Division Técnica del Instituto Nacional pro
Alimentacion Popular. Cofundaria la revista
Archivos Venezolanos de Nutricion (1949) y
ayud6 a la creacion del Instituto Nacional de
Nutricion, asi como la Escuela de Nutricionistas
y Dietistas (1949). Trabajé varios aflos para
organismos internacionales a partir de 1953%.
De regreso a Venezuela en 1974 participd en
diversos cargos de la administraciéon en el
campo de la Salud Publica. La OPS le design6
"Héroe de la Salud" y posee numerosas
distinciones venezolanas. En 1941 se habia
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nacionalizado venezolano. Vive en Ginebra
todavia.

Ruesta Marco (1899-1966) era aragonés. En
1922 se licencié en medicina en Zaragoza y su
trabajo lo reoriento6 a la Salud Publica. Como su
experiencia en malaria era muy importante
(habia sido becado por la Sociedad de
Naciones), fue contratado directamente por el
gobierno venezolano desde el Instituto Pasteur
donde estaba en 1938. Sus aportaciones a la
sanidad venezolana son muy grandes. Murié en
Caracas. Otro médico de origen vasco fue
Tomas Mendicoa Lanzagorta. Fue comandante
médico y Jefe de sanidad de la I Division del 1
Cuerpo del Ejercito Vasco. Alcanzaria
Venezuela en 1939, donde trabajaria como
médico rural y especialista en paludismo hasta
su fallecimiento en 1984 en Caracas.

Que fueran médicos vascos el grueso del grupo
inicial de emigrados no es una casualidad. La
Venezuela de la etapa colonial mantuvo un
contacto  permanente con la  metropoli
especialmente a través de la Real Compaiia
Guipozcoana de Caracas, desde su fundacion en
1728. Vicente de Lardizabal, médico de la
compafila en Venezuela habia dejado obra
escrita y las relaciones comerciales entre la
colonia venezolana y Espafia se canalizaron por
los lazos vascos. De igual manera se vieron
desde amplios sectores venezolanos con buenos
ojos la tradicion religiosa vasca. Se suponia que
entre los republicanos de origen vasco no podian
establecerse relacion entre el pensamiento
revolucionario de izquierdas y sus creencias
religiosas. otros médicos menos conocidos por
la via del sistema de cuotas de inmigracion, los
de origen vasco sefialados anteriormente y
destinados a las provincias del interior,
ocupando sitios que los médicos venezolanos
desechaban por las dificultades de trabajo o
simplemente de vida®. La situacién sanitaria
venezolana en esos momentos era muy dificil ,
especialmente fuera de la capital y de las
grandes ciudades. El campo era victima de las
enfermedades tropicales como el paludismo y
otras parasitosis, a la que contribuian la
malnutricidn, la pobreza y el analfabetismo. Era
reconocido por todos, que uno de los grandes
obstaculos para el despegue social y econémico
de Venezuela era sus dificultades en materia de
salud publica, especialmente en zonas rurales
donde la falta de médicos en aquél momento se
trataba de suplir por parte del gobierno con
médicos inmigrantes, entre los que se
encontraron republicanos del exilio.
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Algunos de los que llegaron a Venezuela
representaron lo mejor de la ciencia médica en
Espaiia, como fueron el dermatélogo José
Sanchez Covisa (1881-1944), que llegaria en
mayo de 1939. Habia sido contratado en Francia
como asesor técnico en la division de
Venereologia. Sanchez Covisa tenia una larga
experiencia como dermatdlogo en Espafia®.
Conquense de nacimiento alcanz6 la catedra de
dermatologia de la Universidad Central de
Madrid, donde fue decano de la Facultad de
Medicina en 1933 y presidente del Colegio de
Médicos de Madrid. Diputado en Cortes en
1931. Durante la guerra se le asign6 el trabajo
de buscar y adquirir material médico-quirargico.
En Venezuela trabajaria en el Hospital de
Beneficencia donde ayud6 a  formar
dermatélogos venezolanos eminentes®’. Fue
considerado uno de los pioneros de la
dermatologia moderna en Venezuela, siendo
nombrado doctor honoris causa de la
Universidad Central de Venezuela en 1943. Fue
Vicepresidente de la Sociedad Venezolana de
Dermatologia y Venereologia con mas de
doscientas publicaciones. Fue también miembro
de la Academia Nacional de Medicina.

En este tiempo,1939 llegarian al pais Juan
Lorenzo Zarranz Arteaga, que pasé antes por la
Republica Dominicana desde Francia. No
ejercid como médico hasta 1946, que pudo
graduarse en Venezuela, pues la guerra le
sorprendi6 sin concluir sus estudios médicos en
Espafia. Trabajo en las minas de mercurio de
San Jacinto. Se convirtio en el primer médico de
Carache (Trujillo) y mas tarde residiria en
Puerto Cabello. Fue durante afios, hasta 1958, el
unico especialista en enfermedades pulmonares
de la zona del Valera-Maracaibo y trabajo para
la compania petrolera Shell. Terminaria
ejerciendo de anestesista en Caracas. También
en 1939 llegaria Federico Uya Bes6™, natural de
Malaga que no le dio ni tiempo a tomar posesion
como teniente médico en Hospital de Marina en
Cadiz. Alcanz6 la categoria de mayor médico
del VII Cuerpo del Ejercito en Valencia desde
donde se exili6 a Venezuela. Trabajaria como
médico rural. En 1939 también entrarian en
Venezuela, José Luis Ortega Duran, Fernando
de Unceta Izta, y José Antonio Urrestarazu
Vergara entre otros.

De las figuras invitadas y directamente
contratadas por el gobierno venezolano destaca
el August Pi y Sunyer (1879-1965)%, que
ejercio, sefialado por sus discipulos y por su
trayectoria, una influencia innegable en la
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Universidad venezolana, en la forma de hacer
ciencia en Venezuela y especialmente en la
enseflanza médica en el pais. En Espafia Pi y
Sunyer ejercié su magisterio como catedratico
de Fisiologia en la Universidad Central de
Barcelona, creando escuela con diferentes
discipulos. Junto a Negrin en Madrid formaban
las dos escuelas en Fisiologia mas importantes
de Espafia® e incluso se puede decir que la
escuela catalana habia formado entre otros a
Jaime Pi y Sunyer, hijo de August, Jesis Maria
Bellido Golferichs, José Puche Alvarez,
Rosendo Carrasco-Formigueira, Jorge y Alberto
Folch Pi. El historial profesional de esta escuela
y su influencia en la fisiologia fue importante en
los paises del exilio, donde se alojaron y
favorecieron con su contribucién al desarrollo
de la disciplina fisioldgica. Si se tiene en cuenta
que todos ellos debieron abandonar el pais de
igual modo que el grupo de Negrin, maxime con
el papel central que tuvo como jefe de gobierno
hasta el final de la Guerra Civil, la fisiologia
espafiola, que mantenia niveles internacionales
muy elevados, quedo6 abolida dentro de Espaiia.
Pero cuando se evaltua el peso de la fisiologia
catalana y el de la venezolana es dificil elegir;
porque la presencia de Pi y Sunyer desde el
Instituto de Medicina Experimental en Caracas
durante 25 afios dejé una gran huella.

Al finalizar la guerra Pi i Sunyer estaba en
Francia. Fue por iniciativa del ministro
venezolano de sanidad, Dr. Enrique Tejera, que
se le propuso un contrato, como investigador y
docente. En abril de 1939 llegaria Sunyer a
Caracas, con lo puesto’’, y con sesenta afios de
edad. Ejemplo del interés del gobierno
venezolano y de la Universidad® fue que el 28
de junio de 1940 el Ministro de Educacion de
Venezuela, Arturo Uslar Pietri inauguraba el
Instituto de Medicina Experimental, con
asistencia del general Eleazar Lopez Contreras,
Presidente de Venezuela en aquél momento. Pi i
Sunyer fue nombrado director-fundador de la
institucion.  Sus dos iniciales discipulos
venezolanos y colaboradores Humberto Garcia
Arocha y Granier-Doyeux han glosado su figura
y su papel en la ciencia venezolana®. A ellos se
sumarian Francisco De Venanzi, Armando Soto
Riera y José Avelino Cartuya, que llegarian
posteriormente a la Endocrinologia®™. A través
del Instituto de Medicina Experimental Pi Sufier
contribuy6 a desarrollar una nueva mentalidad
en la formacion de la Fisiologia y de la
Farmacologia, inculcando la experimentacion, y
fruto de este nuevo enfoque, modernizador en la
docencia médica, fueron la modificacion de las
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antiguas Catedras de Terapéutica General por
las modernas de Farmacologia. De igual forma
su produccion cientifica personal también se
relanz6 y a los honores antes adquiridos desde la
Catedra de Barcelona se unirian los adquiridos
desde Venezuela, alcanzando entre otros el
premio Kalinga en 1955 otorgado por la
UNESCO™, al ser presentado por el gobierno
venezolano™®. La obra de Augusto Pi Sufier en
Venezuela es reconocida por todos, muy
especialmente por sus discipulos y lo fue de una
manera determinante por las instituciones que le
llevaron a Venezuela que supieron percibir y ser
sensibles a estas propuestas inteligentes de Pi
Suiier.

De igual manera es necesario sefialar como
Augusto Pi Sufier se integro plenamente y sin
concesiones en su labor docente e investigadora,
y en la participacion como republicano y
universitario ante los cambios politicos que
Venezuela experimentaria ya entre los afios
1948-1958 cuando la dictadura politica volvié a
dirigir al pais, justo cuando comenzaba su
proceso modernizador. La oposicion politica
tuvo en la Universidad un frente abierto. La
Universidad sera cerrada por decision
gubernamental por dos afios y eso provocod que
algunos investigadores en torno a Francisco de
Venanzi y Pi Sufier crearan la Asociacion
Venezolana para el Avance de la Ciencia con un
grupo de 50 iniciales firmantes®’.La institucion
sigue vigente, con implantacion nacional y con
mas de 4000 miembros y mantiene entre sus
fines y objetivos generales la salvaguarda de la
libertad de investigacion y la tolerancia hacia la
ciencia. Pi Sufier falleceria en México el 12 de
enero de 1965, en casa de su hijo. Como sefala
uno de sus discipulos, Humbero Garcia Arocha
su "memoria se recrea en su hermosa dimension
humana"®. Pero es de sefialar que su alta
capacidad investigadora se mantuvo en el exilio,
porque encontré en Venezuela los apoyos
personales y sociales necesarios y que debid
representar para su personalidad un reto juvenil
poner en marcha sus proyectos en su pais de
acogida.

Existieron otros investigadores, unos antiguos
discipulos y colaboradores en Barcelona. Entre
los mas destacados, el Dr. Rosendo Carrasco 1
Formiguera  (1892-1990)*°,  profesor  de
Fisiologia en la Universidad Auténoma de
Barcelona en 1934 habia trabajado sobre el
papel de la insulina en el tratamiento de los
diabéticos™. Ya en 1921 en una estancia en el
New England Deaconess Hospital de Boston

© Historia Actual Online 2005



José Francisco Tinao Martin-Pena

Meédicos exilio republicano en Venezuela 7

(habia sido becado por la Junta de Ampliacién
de Estudios), conocié del uso de las nuevas
insulinas procedentes de Canada y obtuvo del
profesor McLeod la metodologia para aislar la
insulina. A finales de 1922, ya en Barcelona
junto a Pere Gonzalez aislo suficiente insulina
para la experimentacion animal siendo sus
investigaciones las primeras en Europa, asi
como el uso en humanos diabéticos, publicadas
en el British Medical Journal. Alcanzd
Venezuela en 1944, pues estuvo en México
entre 1938 y 1944. Ocuparia en la universidad
venezolana catedras de Fisiologia en la
Universidad de los Andes, Maracay y a partir de
1963 y hasta 1972 en la Universidad Central de
Venezuela*'. Falleci6 en Barcelona.

El histélogo José Espin Rodrigo, murciano, que
evolucionaria a parasitdlogo en Venezuela y
trabaj6 en diferentes instituciones publicas y
privadas. Sus estudios preferidos se plasmaron
entre 1941-1945 en la Revista Policlinica de
Caracas sobre Bilharziasis y sobre Schistosoma
Manssoni. O Miguel Nieto Carcedo, almeriense,
bacteriologo que trabajaria para el Ministerio de
Sanidad en campaifias contra el paludismo en el
Pampan y también Segundo Vicente Martin, que
fue Director de Sanidad Exterior en Barcelona y
que en Venezuela adoptd responsabilidades en
Educacion Sanitaria y en Salud Publica.

En la especialidad de las enfermedades mentales
hay un grupo interesante de psiquiatras en un
momento también interesante de la propia
historia de la psiquiatria venezolana. La
psiquiatria espafola en la época de la Republica
se habia visto favorablemente influenciada por
los estudios de la escuela de Cajal. Histologos,
neurdlogos y psiquiatras colaboraron en la
comprension del hecho de ser del cerebro. La
influencia de Mira y Lopez creando escuela,
llegaria a Venezuela a través de varios de sus
discipulos. El propio Mira participaria en el
primer curso de postgrado en psiquiatria
celebrado en la Universidad Central de
Venezuela en 1949%.

EL GRUPO DE LOS PSIQUIATRAS

La psiquiatria venezolano después de afios
alcanzaria a partir de 1936 un periodo de
cambios notables®. A Venezuela llegarian el Dr.
José Luis Ortega Duran (1905-1965), el profesor
José Solanes Vilapreiio (1909-1991) y el
profesor Alberto Mateo Alonso(1912-1969).
Estan también José Miret Monsé (1918-1995),
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Francisco del Olmo Barrios, Guillermo Pérez
Enciso, Angel Pingarron Hernandez (1911-
1991), Jaime Sauret Guasch (1910-1964) entre
ellos. La influencia en el campo de la psiquiatria
es importante en Venezuela, donde han quedado
impregnados de la union entre ciencia Yy
humanismo. En esta fusiéon, sin duda
contribuyeron los psiquiatras espafoles que
trabajaron como profesores, como el caso de
Solanes, que dedico un tiempo a la investigacion
de las alteraciones psiquiatricas observadas en
los exiliados y emigrantes, investigaciones que
ahora comienzan en nuestro pais, dado el
cambio social producido en Espafia.

Los primeros psiquiatras en llegar a Venezuela
fueron quizd Ortega Duran (1939) y Mateo
Alonso (1940), siendo Solanes el que desde el
exilio de Francia no alcanzard Venezuela hasta
1949. Todos ellos fueron contratados por el
Ministerio de Sanidad o bien como asesores o
como docentes y contribuyeron a uno de los
mejores momentos del desarrollo de la
psiquiatria venezolana y se beneficiaron de ello
desarrollando carreras profesionales. El Dr. José
Ortega Duran, habia nacido en Ronda (Malaga)
en junio de 1906 licenciado en Medicina en
1929 en la Universidad Central. Estudid
psiquiatria con Mira y Loépez. Al llegar a
Venezuela ocup6 el cargo de Asesor Técnico de
la Direccion de Salud del Ministerio de Sanidad
(1939), pero antes fue inspector en la colonia
Catia la Mar (1939). En 1945 ocupara la jefatura
de la Division de Higiene Escolar y los
Comedores escolares hasta su jubilacion en
1960. Colabor6 en la creacion de medidas
preventivas en centros y colonias de enfermos
mentales. Desde la creacion de la Comision
Asesora Psiquiatrica del Ministerio de Sanidad,
presidi6 la  institucion,(1942-1948), que
presentaria un plan de Higiene Mental. Entre
1949-1951 participaria en la formacion de
postgrado de psiquiatras, que se empezd a
realizar en la Universidad Central de Venezuela
y en la Direccion del Instituto de Psicologia de
la Facultad de Humanidades de la Universidad
entre 1952-1956*. Trabajo con discipulos en
elaboracion de pruebas psicologicas,
interesandose por los problemas del nifio y del
adolescente, lo que incluia programas de
prevencion de delincuencia.

Mateo Alonso® trabajard en el medio rural

realizando importantes trabajos
epidemiolédgicos™. Comenzo6 tratando
enfermedades tropicales en el Estado de
Cojedes, en El Baul por encargo de la Direccion
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de Salud Publica. Dirigiria la Colonia
Psiquiatrica de Anaré Contratado también como
Asesor del Ministerio de Sanidad Venezolano
desempefio su labor inicial en la Division de
Salud Mental, y actué como docente en el curso
de postgrado del 1949-1951, alcanzando la plaza
de profesor jefe de la Catedra de Psicologia. La
Liga de Higiene Mental la crea junto a su mujer
y de alli surge la primera clinica de psiquiatria
infantil venezolana. Se interes6 también por la
poblacion reclusa llegando a Presidir la
Comision Legislativa de Politica Interior en
1964, que buscaban medidas para el control de
la delincuencia

El profesor José Solanes*, habia nacido en Pla
de Santa Maria (Tarragona) el 17 de diciembre
de 1909 y fallecio en la ciudad de Valencia
(Carabobo-Venezuela). Alcanzaria la
presidencia de los psiquiatras venezolanos entre
1974-1975, siendo nombrado  Miembro
Honorario y Dr. Honoris Causa de la
Universidad de Carabobo. En 1932 era ya
médico y su formacion psiquiatrica la alcanzaria
con Mira y Lopez trabajando en el Instituto
Pedro Mata, en Reus (Tarragona). Exiliado en
Francia, por trabajar como médico en el bando
republicano, seguiria completando su formacion
y su actividad médica (Rodez, Paris, Blois) hasta
1949* que sera contratado por el Ministerio de
Sanidad y Asistencia Social de Venezuela.
Director de la Colonia Psiquiatrica de Anaré y
médico jefe en 1952 de la entonces moderna
Colonia Psiquiatrica de Barbula, del Estado
Carabobo, donde trabajo hasta su jubilacion en
1977. En 1979 sera nombrado Jefe del
departamento de Salud Mental de la Facultad de
Ciencias de la Salud. Sus discipulos han
sefialado de ¢él "se convirti6 en simbolo y
referencia obligada de nuestra Universidad". Sus
novedosas practicas en terapéutica psiquiatrica
llevaron por ejemplo a patrocinar la creacion de
una revista donde participaban todos aquellos
que lo desearan, pacientes, sanitarios y que fue
un importante y diferentes estimulo de
introspeccion  curativa. Las practicas de
laborterapia ya eran un hecho en la psiquiatria
venezolana. La revista de cabecera Nanacinder,
comenzd en abril de 1954 y llegaria hasta
1961%°. En 1959 seria nombrado profesor en la
Catedra de Psicologia Médica de la Universidad
de Carabobo, siendo jefe de catedra a partir de
1967. Entre 1951-1963 habia ocupado la catedra
de Psicologia e Higiene Mental de la Escuela de
Enfermeras. Impulsé en Venezuela la Terapia
Ocupacional. En el afio 1989 la Real Academia
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de Medicina de Barcelona le reingresa en su
sociedad.

El profesor Pérez Enciso, barcelonés de
nacimiento fue un impulsor de la psicologia en
la Universidad venezolana. Trabajo en el
Instituto de Psicologia de la Universidad. Otros
pueden considerarse que alcanzan Venezuela en
otro momento, y no propiamente en la primera
oleada del exilio, como consecuencia directa de
la Guerra Civil, como el caso de José Miret
Monsoé que llegaria a Venezuela en 1953 y fue
profesor en la Universidad de los Andes y en la
Central de Caracas. Regresaria a Espafia en
1982.

Muchos de los facultativos que llegaron a
Venezuela en las primeras épocas fueron
destinados a la medicina rural, como Luis Lépez
Abadia, de Madrid que fue en Espafia
oftalmélogo, pero que fue en Venezuela médico
rural en el Estado de Anzoategui y en el Rio
Orinoco, o Emilio Lopez Goémez, capitan
médico provisional en la guerra Civil del IX
gjercito trabajé en el exilio francés en los
Pirineos Orientales hasta que llegd a Venezuela
donde fue destinado al Estado de Trujillo. Si
Venezuela necesitaba médicos, los necesitaba
especialmente en el campo, dejado durante afios
por los diferentes gobiernos. Alla se destinarian
al mayor contingente de los mismos, ya que la
practica médica regular en Caracas solo la
pudieron realizar aquellos que revalidaron sus
titulos, como los casos de los cirujanos Gonzalo
Aranguren Sabas (1904-1975), Mario Cortés
Lladé (1896- 1970), v Maria Gomez Alvarez
(1914-1975). El primero ejercid la cirugia
durante la Guerra Civil en el Pais Vasco y
organizd los servicios médicos en el sur de
Francia del exilio hasta 1940, hasta que el
avance aleman sobre Francia le llevo a emigrar a
Venezuela, donde fundaria la Clinica Aranguren
dedicada a la cirugia privada. Regres6 a Espafia
en 1958. Cortés ya estaba en Venezuela en 1937
como cirujano digestivo en el Hospital Luis
Razetti. Regresaria a Madrid en 1963. La Dra.
Maria Gomez sera de las pocas mujeres médico
que ejercera la Medicina procedente del exilio
republicano. Llega a Venezuela tarde, en 1958
procedente de un largo y dificil periodo en
Francia, junto a su padre. Ejercio en la Casa de
Socorro de Maracaibo (Zulia). Falleceria en
Maracaibo.

Hubo especialista de prestigio en todos los
campos, como el cardidlogo Leoncio Jaso
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Roldéan (1903-1992) que ejercidé en el Hospital
"José Gregorio Hernandez" como jefe de
seccion hasta 1962. Leoncio Jaso habia nacido
en Vigo. En Espana era ayudante de Novoa
Santos en la catedra de Patologia General y en
1931 estuvo pensionado por la Junta de
Ampliacion de Estudios para estudiar en
Munich, Viena y Estrasburgo. Fue profesor
ayudante de Patologia General en la Universidad
Central, Facultad de Medicina. Luchd en el
bando republicano en la Fuerza Aérea, y llego a
Venezuela en 1940, prestando iniciales servicios
en Catia (Caracas DF) en la lucha
antituberculosa.

Revalido su especialidad de cirujano en 1946.
Desarroll6 una vasta labor en Medicina Interna y
Cardiologia, falleciendo en Caracas. O el caso
del neumologo Alfredo Fernandez Albedin
(1991-1986), llegaria en 1939 a Venezuela y
revalido el titulo en 1940. En la Guerra Civil
alcanzé a ser capitan medico provisional del
Cuerpo de Carabineros 211* Brigada Mixta. Fue
médico jefe del dispensario antituberculoso
"Andrés Herrera Vegas". Regresaria a Espafia en
1965.

Sanitarista hubo muchos, como José Maria
Llopis Recio, natural de Madrid que fue
profesor de Puericultura en la Escuela Nacional
de Sanidad y médico de la Cruz Roja. Llego a
ser secretario de la organizacion en el gobierno
del exilio. Llegd a Venezuela en 1949 y trabajo
para el Ministerio de Sanidad, ocupandose de
unidades de educacion sanitaria. Publicd gran
cantidad de trabajos en esta especialidad.

De igual modo algunos se dedicaron a trabajar
en la industria farmacéutica, al igual que sucedié
en Meéxico donde se llegaron a fundar
compaifias espafiolas. Los laboratorios Proton
fueron fundados por Juan Bautista Bofia y José
Isern  Rabascall, que también fundaria los
laboratorios Ergos.

La Odontologia también incorporé miembros
donde destaca por estar vinculado a la
Universidad de los Andes Antonio Sanchez
Carreras, miembro activo en 1936 de la
Federacion Universitaria Escolar, y en la Guerra
Civil jefe de cirugia maxilofacial en Barcelona
en el Hospital Militar de Vallcarca. No puede
llegar a Venezuela hasta 1945 desde Francia, via
republica Dominicana. También se encuentran
como odontologos Cayo Jorge Basterra, Angel
Lasala y Pablo Uriguen Retes.
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CONCLUSIONES

Los estudios del exilio republicano espafiol
comenzaron dentro de Espafa hacia mediados
de los 70. Han evolucionado desde inicialmente
los relatos personales o las biografias
individuales a los estudios grupales y su
conexion con la realidad del momento.
Esfuerzos de los historiadores tanto de Espafa
como de América Latina tratan de sistematizar
el ingente volumen de informacion que supuso
aquella didspora. Sabemos mas, pero queda
mucho. Si un célebre hispanista britanico sefiala
que con la Guerra Civil Espafiola tenemos para
varias vidas de investigacion, no sé si tuvo en
cuenta el siguiente eslabon de la contienda, el
exilio y la represion, como contenido de interés
para estudiar. Es un gran espacio vacio todavia
dentro de la historia reciente de Espafia. Hasta
ahora no existia un clima politico favorable para
con rigor y paciencia poner las cosas en su sitio.
No sabemos, aunque lo deseamos, si los hechos
cambiaran, pues la sustracciéon de la memoria
historica ha estado sistematicamente trabajada
por los gobiernos franquistas, relegada por los
propios partidos de la izquierda mayoritaria para
tratar de no "abrir heridas" durante la transicion
politica, y posteriormente con intentos de
sepultarla ya para la arqueologia desde los
gobiernos ultraconservadores de los ultimos
afios.

Necesitamos crear grupos de trabajo en las dos
orillas del Atlantico en la inmensa mayoria de
los casos. Porque es la unica forma de completar
la historia, ya que estas vidas se partieron en su
patria y recomenzaron en las de acogida. Los
investigadores mexicanos por ejemplo saben
mas de los espaioles, tanto de la individualidad
como del colectivo, de nuestros antepasados.
Ocurre en otros paises, como en casos concretos
de Venezuela, Cuba, Argentina, Francia de igual
manera. Este breve articulo aspira a ser s6lo una
revision de alguna de las figuras y de la
contribucion y escenario general del caso
venezolano y de sus caracteristicas propias. Sin
duda que la llegada de exiliados estuvo marcado
por un pragmatico interés por parte del
gobierno, a diferencia de la acogida sin clases y
limites de México. Pero Venezuela y los
dirigentes sanitarios venezolanos demostraron
una  inteligencia  abierta  para  buscar
profesionales  cualificados que aportaran
experiencia y conocimiento en los campos de
interés que en aquél momento se necesitaban,
como fue la lucha contra las enfermedades
tropicales, el desarrollo de una red rural de
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dispensarios y las aportaciones unica en el
campo universitario de alguno de ellos
especialmente destacable Pi Sufier. Fue también
una oportunidad entre los especialistas
espanoles.

Dice el profesor Francisco Guerra, médico
exiliado, indestructible defensor de la causa
republicana, eminente historiador, de vida
cinematografica y autor de una reciente y
extraordinaria obra editada por la Universidad
de Alcala de Henares: La medicina en el exilio
republicano que "el pais fue generoso con los
médicos y los veterinarios republicanos y
algunos fueron condecorados y representaron a

NOTAS

' Ramén y Cajal, S. "Post Scriptum", en Reglas y
consejos sobre la investigacion cientifica, Epilogo
inserto en una impresion con fecha 1899 realizada en
la libreria Fortasec exclusivamente. Espaiia,
Coleccion Austral, 1941. La lectura de esta arenga
refleja la emocion patridtica que Ramon y Cajal
mantuvo toda su vida y que se materializa en una
intensidad que trata de exaltar a sus conciudadanos,
sefialando lo que a su juicio deberia realizar cada
grupo social en Espafia para recuperar a la patria del
desastre del 98.

> Lépez-Ocon Cabrera, L. Breve historia de la
ciencia espaniola. Madrid, Alianza Editorial, 2003,
343.

3 Ramoén y Cajal, S. Historia de mi labor cientifica.
Madrid, Alianza, 1981

* Uno de los casos mas significativos fue el del més
dispuesto discipulo de Santiago Ramoén y Cajal tras
la muerte prematura de Simarro, el Dr. Tello, que
debid ganarse la vida en un laboratorio privado,
alejado del nuevo poder politico-cientifico que
representaba el Centro Nacional de Investigaciones
Cientificas. O el caso del Dr. Teofilo Hernando,
eminente farmacologo, desposeido de su catedra
hasta la fecha de su jubilacion. Hay una abundante
lista sobre el exilio interior de los intelectuales
espaifioles.

> Giral, F., Ciencia espafiola en el exilio (1939-
1989). El exilio de los cientificos espaiioles. Madrid,
Arthropos, 1994, 17.

% El programa completo se puede leer en que esta
ubicado en la web de la academia de la historia de
Venezuela. En el predmbulo puede leerse como el
general Lopez Contreras sefala que "Venezuela
acaba de pasar por uno de esos periodos de transicion
violenta" para sefialar mas tarde que "dada la
complejidad de los problemas de reconstruccion
nacional al que el Gobierno y el pueblo tienen que
enfrentarse en las presentes circunstancias". En la
época del gomecismo los derechos y libertades
fueron anulados. Eleazar Lopez Contreras vuelve
restablecerlos parcialmente como forma de borrar su
participacion en el gobierno que los anulo.
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Venezuela en organismos internacionales y
muchos hospitales rurales y dispensarios llevan
nombres de exiliados espafioles". También la
gran mayoria de los que alli llegaron tomaron
pronto conciencia que debian contribuir en la
nueva etapa de sus vidas, a desplegar sus
conocimientos y contribuir en esas tierras a sus
ideales, ya que en las propias les habia sido
arrebatado esa posibilidad. Es facil comprender
hasta que punto influyeron, cuando sin el teatro
institucional, se escucha las opiniones
individuales de los que les conocieron como
alumnos y discipulos, venezolanos de origen que
tuvieron como maestros a estos espafoles.

7 Capelletti, A., Positivismo y Evolucionismo en
Venezuela. Caracas, Monte Avila Editores
Latinoamericana, 1992

¥ Alberto Adriani fue politico, economista y escritor
venezolano, hijo de emigrantes italianos. Estudio en
Venezuela, pero pronto comenz6 a viajar en Estados
Unidos y FEuropa. Trabajé en organizaciones
internacionales del campo de la agricultura, sector
que conocia bien, pues dirigia la hacienda paterna en
Venezuela. Fue nombrado Ministro de Agricultura y
a su frente se cre6 el Banco Agricola y Pecuario
destinado a otorgar créditos a la agricultura. En abril
de 1936 sera nombrado Ministro de Hacienda
patrocinando una amplia reforma en las cuentas
publicas. Fundo la revista El Agricultor Venezolano.
Su principal obra escrita con sus pensamientos es
Labor Venezolana.

? Los positivistas que ya en el gomecismo inculcaban
sus planteamientos buscaban, una Venezuela no
rentista, sino productiva a través principalmente del
desarrollo agricola como nueva fuente de riqueza
frente al petréleo. Uslar Pietri sefiala la necesidad de
"sembrar el petroleo”

' El propio Adriani sefiala en sus textos "el peligro
negro es el mas grave y su solucion es la mas dificil.
Ya Venezuela tiene una poblacion negra
considerable, que no es conveniente tratar como raza
inferior. Sera dificil rechazar inmigrantes negros de
los Estados Unidos. Se podria proceder de otra
manera con los negros antillanos que tienen un nivel
inferior que nuestros nacionales y que aunque puedan
favorecer temporalmente la propiedad economica
serian un elemento nocivo en nuestra vida intelectual,
social y politica"

""Un ejemplo es que en éste afio se crea el Ministerio
de Sanidad y Asistencia Social por decreto de Lopez
Contreras siendo designado como Ministro de
Sanidad, Dr. Enrique Tejera, que emprenderia
mejoras en la medicina venezolana y en el desarrollo
de los programas de formacion.

12 Adriani, A. Labor venezolana. Venezuela, la crisis
y los cambios. Caracas, Academia Nacional de
Ciencias Econdmicas, 1987.
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' Sustituye a la Oficina de Inmigracion,

Colonizacion y Repatriacion, que funcionaba desde
agosto de 1936. El ITIC Se crea con fecha 26 de
agosto de 1938 Se nombra responsable a Arturo
Uslar Pietri.

Y VVAA, Diccionario de Historia de Venezuela.
Caracas, Fundacion Polar, 1997 (2% edicion).

" Ibid.

' La apertura democratica no se realizaria hasta 1941
donde se legalizo al partido Acciéon Democratica,
siendo el Partido Comunista legalizado en 1944
durante el gobierno de Isaias Medina Angavita.

' Sanz, Victor. El exilio espaiiol en Venezuela.

"® Ibid., Victor Sanz documenta la expresién extraida
de los archivos del Ministerio de Relaciones
Exteriores en circular de 5 de mayo de 1931. Hay que
tener en cuenta que Venezuela tradicionalmente
mantuvo buenas relaciones historicas con el gobierno
vasco en particular y que contaba con una colonia
vasca por las largas relaciones de interés econdmico.

1 Guerra, F., Los médicos del exilio republicano.
Madrid, Universidad de Alcala de Henares, 2004.

22 E1 24 de enero de 2004 el Dr. Bengoa pronunci6 en
la  Universidad de Alicante un discurso de
agradecimiento por el homenaje al nombrarle doctor
honoris causa que la Universidad le daba. En ese
breve discurso traza las grandes lineas de su vida, de
su exilio, de su desconocimiento inicial de las
patologias tropicales, con las que por vez primera se
enfrentaba en el Estado de Lara y de su lucha
personal frente al hambre, especialmente en la
infancia al frente de instituciones internacionales.
Puede leerse el discurso completo en
<http://www.ua.es/es/presentacion/doctores/bengoa/

discursobengoa.html>.

2 El concepto de Kawsiorkor la desnutricion
proteico-caldrica va a ser definido en 1935. Es lo
mismo que Bengoa sin conocerlo observaba en
Venezuela. El reflejo mas importante de esta
situaciéon hoy en dia es una cronificacion de la
deficiencias dando como signo caracteristico la talla
baja en los nifios.

2 Los centros de recuperacion nutricional seran
puestos en marcha en Africa por médicos franceses
que escucharon la idea de Bengoa en cursos que se
impartian en los primeros afios 50 en Francia.

> El libro estd dedicado al Dr. Santiago Retuesta,
exiliado republicano también, del que sefiala Bengoa
aprendi6 Salud Publica.

** En 1953 fue designado Miembro del Comité de
Expertos de la Organizacion Mundial de la salud,
siendo necesario en 1955 su traslado a Ginebra para
ocupar el cargo de Asesor Interregional. En 1960 fue
Asesor Regional de la OPS en Washington y en 1962
jefe del departamento de Nutricion de la OMS.

» Sanz, V sefiala en su obra El exilio espaiiol en
Venezuela que los médicos del primer grupo
trabajaron en condiciones muchas veces limites por
el terreno, las dificultades de trasporte; sin carreteras
o caminos tenian que desplazarse en caballos o
andando, cruzaban rios caudalosos por fragiles
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puentes de madera o eran llevados en lanchas,
pernoctando a veces a la intemperie soportando
inundaciones o sequias. Se ganaron la estima de las
alejadas poblaciones en zonas como Zulia, Carabobo,
Monagas, Trujillo, y otras. El propio Dr. Bengoa,
médico rural durante dos afios, comenta que debia
atender una poblacion de cerca de 20000 personas
dispersas en el campo a lomos de caballo. Llegar a
Sanare desde Caracas representaba dos dias de viaje
en autobus. En Sanare no existia agua corriente, ni
teléfono ni luz eléctrica en 1940.

% El Dr Sanchez Covisa pertenecié a la Escuela
Madrilefia de Dermatologia que fundara en el
Hospital de San Juan de Dios José Eugenio de
Olavide y mas tarde Juan de Azta Sudrez prosiguid
en la Academia Espafiola de Dermatologia. En esa
escuela junto a Sanchez Covisa estaban Julio
Bejarano Lozano, Enriquez Alvarez Sainz de Aja,
Jos¢ Gay Prieto y José Gomez Orbaneja, como
sefialan Garcia Pérez, A. Rio de la Torre, E, “Escuela
madrilefia de dermatologia en Historia de la
Dermatologia (Monografias de Dermatologia)”. Aula
Meédica, 5 (2001).

" Es el caso sefialado del Dr. Jacinto Convit, uno de
los mas eminentes dermatdlogos venezolanos que
coincidio con Sanchez Covisa entre 1940-1942.

* Guerra, F., La medicina en el exilio republicano.
Madrid, Universidad de Alcala de Henares, 2004.

* En Venezuela y en el resto de América Latina la
larga e interesante familiar Pi i Sunyer, perderia su
denominacion catalana y los castellanizaron como Pi
Suiier, y asi es como hay que buscarlos en las fuentes
documentales.

% Giral, F., Ciencia espaiiola en el exilio (1939-
1989). Madrid, Anthropos, 1994.

31 Sefiala Humberto Garcia Arocha, uno de sus
discipulos lo sefiala en el articulo centenario del
nacimiento de Augusto Pi Suner, en el periddico El
Nacional de 24 de mayo de 1979.

32 El decreto de creacion de la institucion se publica
el 21 de diciembre de 1939.

33 Granier-Doyeux, M., “La obra de Augusto Pi
Sufier en Venezuela”, en Homenaje al Dr Augusto Pi
Surier. México.

3* Coll Garcia, E. Conmemoracion de los 40 afios de
la Sociedad Venezolana de Endocrinologia vy
Metabolismo. N°10 Boletin de la Sociedad Venezola
de Endocrinologia y Metabolismo. Septiembre 1998
en  <http://www.infomedonline.com.ve/endocrino/
end10artl.htm>.

 En la lista de personalidades que han alcanzado
este prestigioso premio dedicado a los que mas y
mejor han promocionado la ciencia no figura como
espafiol, sino como venezolano. Por lo tanto, el
premio es un honor individual, pero que debe ser
atribuido también la empefio de la Republica de
Venezuela en su presentacion.

% Alvarez, F., “Treinta afios de periodismo en
democracia”. Didlogos de la Comunicacion, 24
(1989). En esta publicacion se sefiala como Pi Suiier
junto a Francisco de Venanzi emplearon las técnicas
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de divulgacion cientifica o de incipiente periodismo
cientifico para divulgar la ciencia dentro de
Venezuela.

37 San Blas, G., "Un poco de historia y actualidad en
la ciencia y la microbiologia venezolanas". Internatl
Microbiol, 1 (1998), 7-9

3% Humberto Garcia Arocha, "Centenario del
nacimiento de Augusto Pi Sufier". El Nacional,
jueves 24 de mayo de 1979.

% La relacién personal entre Carrasco Formiguera y
Pi Suiier se desarrolla no sélo en el plano profesional
y docente, sino también en el familiar.

0 Sus trabajos sobre el metabolismo de la glucemia
le supuso la amigable denominacién del resto de sus
colegas como "el nifio del azticar".

*! Puigbo, J. J., "Homenaje a Don Santiago Ramén y
Cajal". Gaceta Médica de Caracas, 110-2 (2002).

2 Ibafiez Petersen, E. H., Breve historia del primer
curso de postgrado de psiquiatria egresado de la
Universidad Central. Caracas, 1990.

. Oliveira,C., Historia de la Psiquiatria en
Venezuela. En la entrevista en la que se apoya el
articulo realizada al Dr. Manuel Medina, se sefala
que la época dorada fue entre 1936-1942 que se
prolongaria hasta 1980 con hechos como la
fundacién de la Sociedad Venezolana de Psiquiatria
(1942), los Archivos Venezolanos de Psiquiatria y
Neurologia (1953) y la inauguracién del primer curso
de postgrado en psiquiatria (1959) en la UCV, junto
al primer servicio de psiquiatria en hospital general
(1960) hasta que en 1961 se acogié en Venezuela el
Primer Congreso Latinoamericano de Psiquiatria.
“Ibid.

* Puigbo, J.J., "Homenaje a Don Santiago Ramén y
Cajal", op. cit.

% Sanz, Victor, "El exilio espaiiol en Venezuela".

" El profesor José¢ Solanes Vilaprefio posee una
impresionante historial profesional. Realizé casi toda
su labor desde la Universidad de Carabobo, y
llegando a Venezuela con 40 afios de edad, como
muchos otros volvidé a empezar, con el gran apoyo
que el gobierno venezolano prestd a los ilustres
médicos del exilo republicano espafiol. Solanes es
autor de textos psiquiadtricos, pero también
humanisticos, sobre ética, adiccion, literatura, arte y
semiotica.

*® Solanes tendra la oportunidad de contactar
personalmente con el psiquiatra polaco nacionalizado
francés Eugeéne Minkowski (1885-1972) fundador de
la fenomenologia psiquiatrica, y que influenciaria a
Solanes sobre su concepcion del hombre como "ser
fundacional”.

¥ Carlos Yusti describe la revista en un articulo
denominado "Una Revista en el Manicomio" en
<http://www.cayomecenas.com/mecenas1351.htm>y
explica como se inici6 en el Psiquiatrico de Barbula
(Valencia).
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